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Region vest 
I dette dokumentet finner dere en oversikt over vinter-idrettslag i region vest dere kan ta kontakt 
med.  

Husk å ha dialog med regionleder (epost: tclifford@amnesty.no) før dere tar kontakt med 
idrettslagene – det er viktig at vi sikrer et godt samarbeid innad i regionen. 

I  aksjonsveiledningen finner dere forslag til epost dere kan sende til idrettslagene for å invitere dere 
selv til å holde et foredrag.  
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NB: Enkelte steder er det store avstander, dere må selv sørge for at dere har mulighet til å komme 
dere til idrettslaget – ta gjerne kontakt med regionleder hvis du er usikker.  
 
Husk også at dere kan søke regionleder om å få refundert utgifter du/gruppa har knyttet til 
besøket.  
 
Det er også mulig å kun sende en epost med en oppfordring til idrettslaget om å delta i kampanjen 
uten at dere besøker dem. 
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Voss 
 

Gren Klubb Epost 
Ski Bjørgum IL  lars@cautusgeo.com 
Ski, langrenn, hopp Bulken IL post@bulkenil.no; langrenn@bulkenil.no; 

hopp@bulkenil.no 
Ski Eidfjord IL  

post@eidfjordil.no 
Ski Eldar IL post@eldar.no 

Ski Granvin IL post@granvin-il.no 

Ski Mjølfjell Skilag Mjolfjell.skilag@gmail.com 
Ski Raundalen IL  

Jbr@dcpost.no 
Ski Ulvik IL ski@ulvikil.no 
Ski Vargar IL Facebook: https://www.facebook.com/il.vargar/ 
Ski Viljar, IL  

post@viljar.no 
Ski Voss IL odafdal@cloud.com 

Ski Ørnar IL bherheim@gmail.com; larserikno@gmail.com  

Ski Voss alpin post@vossalpin.no  

Ski Voss 
freestyleklubb 

vossfreestyleklubb@gmail.com 

 

Bergen og Vaksdal 
 

Gren Klubb Epost 
Ski Fana IL dagligleder@fanail.no; skoyter@fanail.no 

Ski, skøyter Fotlandsvåg IL fotlandsvagidrettslag@gmail.com 

Ski Kalandseid IL post@kalandseid.no 
Ski, skøyter Loddefjord IL - post@loddefjordil.no; kunstlop@loddefjordil.no 

Ski Nordhordland Skiklubb tormodv@hotmail.com 

Ski Osterøy IL jmostraum@gmail.com 

Ski Samnanger IL Alpint tveitlena@yahoo.no 

Ski Varegg Fleridrett Kontaktskjema: 
https://varegg.no/eform/submit/elisabeth-gr-tte-kolstad-
kontakt 

Ski Viking, TIF Kontaktskjema: https://www.tifviking.no/kontaktskjema/ 
Ski Bergens skilag  christine@reksten.no 

Ski Tertnes alpin   post@tertnesalpin.no 

Ski Bergen freestyleklubb hilbjorg@hotmail.com 
Snowboard Askøy Snowboardklubb post@arkskate.no 

Snowboard Bergen 
Snowboardklubb 

bergensnowboard@outlook.com 

Curling Bergen curling club bergencurling@gmail.com 

Skøyter Bergen 
Skøyteklubb           

arthur.f@online.no 
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Skøyter Rong Idrettslag        rongidrettslag@gmail.com 
Skøyter Skuteviken Skøite 

Club      
rla1952@yahoo.no 

Skøyter Bergen Kunstløpklubb styret@bergenkunstlop.no 

Skøyter Bergen Roller Derby 
Klubb 

bergenrollerderby@gmail.com 

Ishockey Bergen Ishockeyklubb Facebook: 
https://www.facebook.com/BergenIshockeyklubb/ 

Ishockey Bergen 
Kjelkehockeyklubb 

 
post@bergenparaishockey.org 

Ishockey Lyderhorn 
Ishockeyklubb 

post@lyderhornishockeyklubb.no 

 

Stord og Bømlo 
 

Gren Klubb Epost 
Ski Etne IL  wal@helgevold.no 
Ski Onarheim IL  

onarheimil@hotmail.no 
Ski Stord IL 

(Allianseidrettslag) 
kjellinge.engevik@sklbb.no 

 

Flekke 
 

Gren Klubb Epost 
Ski Førde IL post@fordeidrettslag.no  

 


